
 
 
 

ÉPREUVE BABY FOOT HUMAIN  
Règlement 

 
 

 
GÉNÉRAL 
 
 Lieu : Salle multigénérationnelle, rue des Alleux, 21490 Saint-Julien 
 Horaires : 13h30-16h30 
 Composition des équipes : chaque équipe est constituée de 6 joueurs dont au moins 1 
femme/fille obligatoirement sur le terrain. Remplaçant(s) possible. 
 À partir de 11 ans 
 Durée : 1 match = 5 min. Peut être modifiée en fonction du nombre d’équipes inscrites.  

   
ORGANISATION 
 
Tournoi par tirage au sort en fonction du nombre d’équipe inscrites. 
 Objectif : Marquer plus de buts que l'équipe adverse en envoyant le ballon dans le but de 

l'adversaire. 
 Positionnement : les joueurs doivent se maintenir attachés à une barre, il est strictement 

interdit de se détacher de celle-ci. 
 Début du jeu : l'arbitre place le ballon au centre du terrain pour donner le coup d'envoi. 
 Remises en jeu : chaque fois qu'un but est marqué, le jeu reprend avec une remise en jeu 

effectuée par le gardien de but de l'équipe qui a encaissé le but. 
 
 
CLASSEMENT 
 
 L’équipe gagnante de l’épreuve entière remporte 14 points, la 2e 13 points, la 3e 12 points…  
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